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2020 рік команда PROVISOR CLUB 
відкрила навчальними семінарами 
для провізорів Харківщини, Одеси 
та Києва, збагативши скарбнички 
знань декількох сотень учасників. 
Інтерактивні презентації, жива дискусія 
та фахові поради від колег створюють 
неповторну атмосферу професійного 
свята. Адже PROVISOR CLUB SCHOOL – 
це всеукраїнський проект від ANANTA 
MEDICARE, створений для підвищення 
освітнього рівня провізорів та 
фармацевтів. 

Щоразу творча команда  
PROVISOR CLUB на своїх зустрічах 
вдало поєднує навчальну частину, 
що наповнена актуальною  
та корисною інформацією, 
з розважальними заходами  
та цікавими розіграшами  
цінних подарунків. 

ЦІКАВІ ПОДОРОЖІ ВІД СПАЗГО ЖІНОЧІ ХИТРОЩІ ВІД ІНТІНОВИ

PROVISOR CLUB

Інформаційно-навчальний 
проект PROVISOR CLUB SCHOOL 

продовжує поширювати 
професійні знання  по 

всій Україні, залучаючи 
найактивніших фахівців.

Весняна пора асоціюється з пробудженням природи та буйством барв. Пропонуємо вам 
поринути у атмосферу проглянувши підбірку мальовничих та квітучих міст України.

ТОП-3 РЕЧЕЙ,  
щоб ВИГЛЯДАТИ СТРУНКІШЕ 

Тюльпановий рай.  «Українську Голландію» 
можна знайти в місті Кропивницький. Cаме 
тут наприкінці квітня-на початку травня місце-
вий дендропарк перетворюється на справжній 
тюльпановий рай

КВІТУЧА УКРАЇНА 

Край японської вишні.   Край японської вишні 
наприкінці квітня головне місто Закарпаття – 
Ужгород огортає ніжний аромат цвітіння япон-
ської вишні – сакури. Вулиці міста потопають  
у рожевих квітах та перетворюються на велику 
природну фото-зону.

PROVISOR CLUB МОТИВУЄ НАВЧАТИСЬ 

Долина нарцисів. На початку травня Карпат-
ський біосферний заповідник легко знайти по 
різнокольоровому килиму. Долина нарцисів 
- унікальний природний масив квітів, один із 
найбільших у світі. 
 

Бузковий гай. Вражаючих розмірів бузковий гай 
буяє цвітом в середині травня в селі Диканька на 
Полтавщині. Його площа в майже 3 гектари доз-
воляє досхочу насолодитися пишним цвітінням 
та ароматом бузку.  

Обирайте, що вам до душі.  
А щоб біль та спазм не зіпсували подорож – обирайте СПАЗГО.

Весна – чудова пора для апгрейду гардеробу, адже зов-
сім скоро на зміну теплим масивним речам прийдуть до 
нагоди легкі та жіночні вбрання. Безумовно, в кожній ап-
теці – професійний дрескод, проте, ніхто не заборонить 
жінці прийти на роботу, як на свято! Тож, ловіть 3 речей, 
які можуть підняти ваш настрій, самооцінку та зроблять 
вас стрункішою. 

Ніжний шарф або яскрава хустинка допоможе від-
волікти увагу від проблемних зон та зробити акцент. 
Носимо на шиї, на зап’ясті, замість ременю брюк  
в залежності від особливостей фігури. 
Туфлі тілесного (бежевого) кольору фасону «ло-
дочки». Незалежно від висоти та товщини під-
борів, візуально подовжують ноги та додають 
їм стрункості. 
Спідниця довжини міді вільного крою – знахідка 
для дівчат з об’ємними стегнами, а також зручна та 
комфортна альтернатива для будь-яких видів брюк 
для інших типів фігури. Носимо чітко на талії та насо-
лоджуємося  жіночністю.   

Єднаймось та навчаймось  
разом з PROVISOR CLUB!
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NB! Запрошеними на захід  
можуть бути тільки 
зареєстровані користувачі 
PROVISOR CLUB. Слідкуйте за 
оголошеннями в розділі новин.

І пам’ятайте: насправді головне не колір 
вбрання, а позитивний настрій!
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PROVISOR ’СЬКІ ЛАЙФХАКИ

Діліться з нами цікавими історіями провізорських буднів, або своїми особистими лайфхаками,  
надсилайте їх на електрону адресу provisorclub@anantamedicare.com або в Інстаграм @provisorclub_official! 

АКТИВНЕ ЖИТТЯ З АРТІКОН ХІТ СЕЗОНУ

НОРМАЛІЗУЄ  
ДЕФЕКАЦІЮ

ПІДТРИМУЄ  
НОРМАЛЬНИЙ  
СКЛАД МІКРОФЛОРИ 
КИШЕЧНИКА

Дієтична добавка. Не є лікарським засобом. 

Апчхи-хнуті

Мені вітамінчики2
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Як тільки з’являться перші квіти, разом 
з ними розквітнуть і алергени. На по-
розі аптек з’являться алергіки, для яких 
важливо, щоб ефект від застосування 
препарату розвивався швидко, тривав 
довго та не викликав седації. Рішенням 
для таких покупців може бути антигіста-
мінний засіб нового покоління, до яких 
відноситься Тигофаст.  

додати антистресовий комплекс Анантаваті®. Фіолетові таблетки  
і настрій покращать, і сон, і працездатність підвищать. 

Все ще застуджені

Березневі коти

Залишається велика частка від-
відувачів, що кашляють, «темпе-
ратурять»  та скаржаться на біль  
в горлі. Як і завжди, до лікаря звер-
татися вони не хочуть, але бажають 
швидко позбавитися від симптомів. 
Тож, під рукою раціонально тримати 
Грипфлю® та Гамма® Комбо – швидка 
та надійна допомога.

Так-так, опечатки у назві немає
 Немов коти, навесні в ап-

теку прибігають чоловіки 
за засобами «щоб хотілось  
і моглось» не тільки при підго-
товці до 8 березня. Головне, та-
ким клієнтам надати правильні 
рекомендації, адже важливо 
не тільки короткостроково, але 
й комплексно та повноцінно 
вирішити цю проблему. Тому 
до Силденафілу раціонально 

додати натуральний рослинний комплекс Адріус® для нормалізації 
функціонування репродуктивної системи. 

Специфіка погодних умов навесні така, 
що в багатьох з’являються скарги на 
підвищену стомлюваність, перепади 
настрою, порушення сну. Звичайно, не-
правильне харчування, відсутність пов-
ноцінного відпочинку та хронічна втома 
сприяють розвитку астенії. Але більш 
вагомий вклад в розвиток «весняних» 
скарг має накопичений стрес та емоцій-
не перенапруження. Тому до вітамінів, 
які звичайно будуть не зайвими, бажано 

«БЕРЕЗНЕВІ КОТИ»:  
ДО ЯКИХ ВІДВІДУВАЧІВ БУТИ ГОТОВИМ НАВЕСНІ 

«Сезон купальників» завжди починається несподівано, не встигнеш оком ки-
нути. Пропонуємо вам цього року завчасно підготуватися до нього і розпро-
щатися із зайвими сантиметрами на талії за допомогою простих способів. 
1. Онлайн-марафон 
Це систематичні заняття з різними видами активності та інтенсивністю. 
У просторах соц мереж легко знайти найбільш підходящий варіант 
тренувань та виконувати вправи у будь-який зручний час. Такі 
марафони відмінно дисциплінують та підвищують мотивацію. 
2. Щоденник тренувань 
Якщо марафони не для вас, створіть свою систему тренувань. У спеціальному 
щоденнику розпишіть графік занять на 2-3 тижні з обов’язковим вказанням 
часу тренування та кількістю повторів вправ. Використовуйте навчальні 
відео та спортивний інвентар – хулахуп, фітбол, фітнес-резинки та ін. 
3. Домашній фітнес 
Це найпростіший спосіб привести себе у форму в домашніх умовах, суть 
якого полягає в тому, щоб у звичному ритмі життя робити найпростіші 
вправи. Наприклад, махи ногою під час миття посуду, ходьба по сходах, 
присідання або нахили під час прибирання. Це просто та ефективно! 

ЕФЕКТИВНІ 
СПОСОБИ  3

Бажаємо вам натхнення та відмінних результатів! 

ПРИВЕСТИ СЕБЕ У ФОРМУ  
В ДОМАШНІХ УМОВАХ
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УЧАСНИКІВ 
КОНКУРСУ МІСЯЦЯ 

ПРИЗЕРІВ  
PROVISOR CLUB

УЧАСНИКІВ  

ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ
ЗАРЕЄСТРОВАНИХ 
СПЕЦІАЛІСТІВ 

 Провізор-Ов ен 

Інтінова® обіцяє вам трохи 
відсунити роботу на задній план 
та поринути у любовні пригоди, 
що мають шанс перерости  
в серйозні стосунки

Провізор-Тілець 

Адріус® підтримує вашу рішучість 
не сторонитися перспектив та 
сміливо підніматися кар’єрними 
сходами. 

  Провізор-Близнюки 

Анантаваті® наголошує «всієї 
роботи не переробити».  
Не перенапружуйтеся, навіть, 
якщо роботи буде більше 
звичайного. 

Професійний гороскоп. Весна 2020

№ ПІБ

Використання телефону та месенджеру невід’ємно пов’язані з нашим повсяк-
денним життям. Часто спілкуючись з друзями та знайомими ми намагаємось 
виразити або зобразити свої емоції за допомогою емоджі. У цьому міні-квесті 
ми пропонуємо вам відгадати зашифровані у емоджі назви продуктів та от-
римати 20 балів до загальної суми балів в «Особистому кабінеті». 

Міні кв ест
Умови конкурсу: впишіть назви 
продуктів у вільні клітинки, 
внесіть свій ПІБ та реєстра-
ційний номер у відповідні поля.  
Фото виконаного завдання надсилайте  
на адресу provisorclub@anantamedicare.com

  Провізор-Рак 

Гамма® Комбо  пропонує 
звернути увагу на хоббі. 
Монетизація цього заняття зараз 
може принести вам додатковий 
дохід.

  Провізор-Лев 

Лотарді рекомендує  
спрямувати свій потяг до 
вражень на розробку нових 
проектів, саме вони  
в найближчий час дозволять 
збільшити прибутки. 

  Провізор-Діва 

Файболекс обіцяє прибуток, 
підвищення зарплатні та 
нормалізацію фінансового 
становища. 

  Провізор-Терези 

Феміменс рекомендує 
попрацювати над особистими 
якостями, це відкриє вам нові 
можливості в плані кар’єри.

  Провізор-Скорпіон

Артікон® рекомендує зайнятися 
здоров’ям, адже 12-годинні 
зміни не йдуть на користь.

Провізор-Стрілець

Мемостім® звертає увагу на те, 
що найближчий час найкраще 
підходить для навчання та 
підвищення кваліфікації. 

  Провізор-Коз еріг

Глібофіт® попереджає – на вас чекає 
період напруженої роботи. Проте 
правильне планування допоможе 
взяти під контроль ситуацію.   

  Провізор-Водолій

Тигофаст® рекомендує бути 
обережніше з документацією, 
будьте уважні та зосереджені, 
краще попередити помилки, ніж їх 
виправляти. 

 Провізор-Риби

Нокамен® пропонує переглянути 
свою позицію в колективі, 
«профілактика» непорозумінь  
краще ніж їх «лікування»


