
БЛІЦ-КОНКУРС

Дієтична добавка. Не є лікарським засобом. Не містить ГМО. Перед застосуванням рекомендована
консультація з лікарем. Не слід використовувати як заміну повноцінного раціону харчування.

«Вежа«Вежа міцностіміцності»»



Ми щиро дякуємо всім учасникам Бліц-конкурсу «ВЕЖА
МІЦНОСТІ», які поділилися своєю унікальною інтерпретацією

балансу, стійкості та природної сили.
 Ваші роботи ще раз нагадали: так само, як внутрішня

архітектура кістки поєднує легкість і міцність, — так і ми
щодня вибудовуємо власну опору з маленьких, але

послідовних кроків.

З 10 ДО 23 ЛИСТОПАДА 2025 Р.
 ВІДБУВСЯ БЛІЦ-КОНКУРС ВІД

ПРОЦИТРАКАЛ – “ВЕЖА МІЦНОСТІ”.
Природа створила ідеальний інженерний проєкт, де гармонія —

у кожній деталі. Ця ідея звучала в кожній роботі конкурсу.
 Учасники Provisor Club продемонстрували, що баланс — це не

лише про фізичну структуру, а й про турботу про себе: рух,
харчування, відновлення та достатнє забезпечення ключовими

мікроелементами.
Ми отримали десятки креативних, натхненних робіт, у яких

відчувається глибоке розуміння того, що міцність — це не
випадковість, а результат свідомого вибору. Кожна робота

стала уособленням внутрішньої рівноваги та сили, яку кожен
учасник бачить по-своєму.

Усі учасники, чиї роботи відповідали умовам Бліц-конкурсу,
отримали 20 балів, а 3 найкреативніші роботи, за рішенням

журі Provisor Club, були відзначені СУПЕРПРИЗАМИ.



Смиженко Інна

ВІТАЄМО ПЕРЕМОЖЦІВ!ВІТАЄМО ПЕРЕМОЖЦІВ!

Хохлова Ольга

Відзнака від
гінекологічної лінійки

Ananta Medicare:

м. Тернопіль
Безкоровайна Свiтлана

За висоту та
оригінальність

конструкції:

Воробей Катерина 
м. Кропивницький

Шалаєва Наталя 
м. Кропивницький

м. Дніпро м. Львів



РОБОТИ ПЕРЕМОЖЦІВ!РОБОТИ ПЕРЕМОЖЦІВ!
Смиженко Інна

Кожного дня ми проходимо нові
випробування і нові етапи, тому
важливо тримати баланс і
рівновагу. Бути сильним і
витривалим, поєднувати багато
справ одночасно але в той же
час мати змогу відпочивати,
радіти життю та
насолоджуватись кожним днем.
В цьому мені допомогає
компанія Ананта, адже в них є
продукти на будь-який випадок.
Процитракал - моя міць та сила!

Хохлова Ольга

Міцність — це фундамент.
Баланс — це рівновага, що
тримає все разом.

Безкоровайна
Свiтлана

м. Дніпро

м. Львів

Зріст сина 105см, як і вежі
міцності Для мене міцність -
це щаслива сім'я та баланс в
стосунках

м. Тернопіль



Воробей Катерина 

РОБОТИ ПЕРЕМОЖЦІВ!РОБОТИ ПЕРЕМОЖЦІВ!

Мої міцність і баланс - це
здорове тіло і чистий розум.
Тільки так можна досягти
гармонії з собою і
насолоджуватися кожною
миттю життя!

Шалаєва Наталя 
м. Кропивницький

м. Кропивницький

Міцність кісток, як міцність
вежі — починається 
з балансу.



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Міцність — це про внутрішню силу,
стабільність кісток і впевненість у
своєму тілі. Процитракал допомагає
підтримати мінеральний баланс,
забезпечуючи організм кальцієм,
магнієм, цинком та вітаміном D — 

тими елементами, що формують основу міцності 
кісткової тканини. Баланс — це про гармонію між тілом і
самопочуттям: правильний рівень мінералів, стабільну
роботу нервової системи та відчуття внутрішньої рівноваги.
Процитракал не лише укріплює, а й допомагає зберігати
цей баланс у щоденному житті. Я піклуюся про свою силу,
рівновагу та впевненість. Процитракал допомагає мені
зберігати міцність тіла й гармонію душі!

Мельник Марта
м. Харків

Попович Неля
м. Іршава

Міцність і баланс — це гармонія
всередині: коли тіло, розум і
енергія працюють в одному ритмі,
підтримуючи здоров’я щодня.

​"Міцність — це непохитна основа, що
дозволяє витримувати виклики.
Баланс — це гармонія, що підтримує
цю міцність, дозволяючи бути гнучким
і адаптивним. Разом вони створюють
непорушну цілісність, як ця вежа, що
спирається на силу та рівновагу."

Бондаренко Альона
м. Хмільник



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Міцність і баланс — це
гармонія сили тіла, розуму й
духу, коли впевнено стоїш на
своєму навіть серед змін.

Куракова Анастасія
м. Запоріжжя

Міцність і баланс — це
вміння тримати рівновагу,
коли ти на вершині! Легко
піднятися, але ще треба
вміти втриматися. Міцність
характеру та баланс розуму
й емоцій — запорука успіху
в житті. Лінійка продуктів
Ананта додає впевненості в
будь-якій ситуації, адже є
рішення для всіх.

Кіпер Тетяна
м. Вінниця



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Для мене міцність і баланс -
це ідеальна рівновага!

Камінська Олена 
м. Харків

Міцність - це не лише сильне
тіло, але і впевненість в собі.
Баланс - гармонія між
фізичним і емоційним
здоров'ям. Процитракал
допомагає зберегти цю
гармонію!

Ломака Наталія
м. Рівне

Міцність і баланс з
Процитракал — це
впевненість, енергія й
гармонія тіла щодня.

Чуй Надія
м. Нововолинськ



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Впевнений крок —
здорові кістки! Потрібно
дбати про свій баланс,
адже він починається з
міцної основи.
Процитракал захищає та
дбає про міцність кісток.
Він є профілактикою
падінь, а отже —
щасливого та активного
життя!

Ковч Тетяна
м. Ратне

Міцність тіла. Баланс життя.
Процитракал.

Тіт Світлана
м. Рівне

Чудово мати всі інструменти
для захисту та допомоги
кожній частині організму. Це і
є Міцність та Баланс.

Завгородня Яна
м. Запоріжжя



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Міцність і баланс для мене — це
впевненість у собі щодня. Це коли
тіло не підводить, енергії вистачає, а
всередині — гармонія. Саме тому я
обираю Процитракал — формулу,що
підтримує кістки, м’язи й імунітет.
Кальцій, магній, цинк і вітамін D
працюють разом, щоб дати моєму
організму силу, стабільність і
внутрішній баланс. Процитракал — це 

Старченко Леокадія
м. Луцьк

Міцність - це здорова основа
руху. Баланс - це гармонія
всередині. Процитракал - твоя
формула міцності і балансу!

Романюк Надія
м. Луцьк

Мiцнiсть - це властивiсть чинити
опiр деформацii та руйнуванню
пiд дiєю навантажень. Баланс- це
рiвновага. Процитракал - це
мiцнiсть та баланс.

Носик Ольга
м. Запоріжжя

моя підтримка, коли треба залишатися міцною та
збалансованою у будь-який момент.



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Я зберігаю спокій у серці і рівновагу
в думках, і саме це робить мене
справді сильною. Коли всередині
гармонія, зовнішні бурі не можуть
похитнути мою силу. Справжня
міцність приходить тоді, коли я вчуся
тримати баланс між серцем і
розумом, між діями та спокоєм. Я
сильна, бо вмію зупинитися, відчути
момент і знайти рівновагу в усьому,
що відбувається навколо. Міцність
для мене — це не боротьба, а вміння
тримати баланс навіть у хаосі й
залишатися собою. Щодня я буду
укріплювати свою внутрішню силу
через спокій, усвідомленість і баланс
у всьому. Стійкість до впливу
негативних факторів у житті — це
дуже значуща навичка для кожної 

Шмиріна Вікторія
м. Харків

людини. Цьому потрібно навіть вчитися — і малим, і дорослим.
Моя сила — у балансі емоцій, спокої, здатності правильно
реагувати на дратівливі чинники. А для стійкості кісток моя
рекомендація — Процитракал, комплексний мінеральний засіб
зі збалансованим складом.

Процитракал - міцність кісток,
Ананта - баланс у житті!!!

Ковальчук Жанна
м. Нововолинськ



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Міцність і баланс є головним у
підтримці фізичного здоров'я і
психологічного благополуччя. Для
нас міцність пов'язана із силою
м'язів, а баланс — з координацією
рухів, рівновагою та гармонією в
усіх сферах життя. Треба зберігати
внутрішній баланс — це навчитися
казати «ні» на вимоги та запити,
запрошення, діяльність, які
залишають тебе без часу на себе.
Це допомагає зберегти внутрішній
баланс і уникнути вигорання. Бути  

Чернова Вікторія
м. Запоріжжя

міцною — це не про те, щоб ніколи не падати, а про те,
щоб підніматися щоразу після падіння і йти вперед. І
завжди нагадувати собі: якщо важко — краще не стане,
не здавайся, знову йди вперед. Бо справжній баланс —це
поєднання розуму і тіла. Ознака мудрого життя — це
вміння керувати нашим стресом і відпочинком. А
Процитракал — це міцність і баланс, здатність
підтримувати рівновагу і стабільність!

Міцність — то є внутрішня
та фізична сила, завдяки
чому можна здолати
будь-які перешкоди. А
баланс — це гармонія,
завдяки якій можна бути
в тонусі. Процитракал має
збалансований склад,
який забезпечує міцність
організму.

Дяченко Юлія
м. Чернігів



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Міцність і баланс: як у вежі, де
кожен елемент важливий, так і в
тілі — потрібна гармонія
нутрієнтів. Якщо Ейфелева вежа
стоїть міцно на землі, то
Процитракал — це основа, на
якій “тримаються” міцні кістки,
рух і впевненість.

Коровіна Діана
м. Новомиргород

Міцність і баланс - це
гармонійне поєднання сили і
стійкості. Завдяки прийому
Процитракал, наші кістки стають
міцними, а рухи впевненими і
стійкими. Людський організм -
це найкраще унікальне
створіння з
багатофункціональним
механізмом, в якому кістки
відіграють дуже важливу роль.
Міцні і здорові кістки - впевнені
рухи до щасливого життя!

Кравчук Ольга
м. Ковель



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Баланс — це формула міцності
організму.

Тананайська Ірина
м. Запоріжжя

Міцність починається зсередини.
Вежа стійкості Ananta — на вершині
Процитракал. Твій баланс кальцію,
енергії та впевненості щодня.

Ножка Ольга
м. Новомиргород

Міцність — це не про те, щоб ніколи
не падати. Це про те, щоб підніматися
щоразу, коли життя хитає. Для мене
міцність — у внутрішній опорі, у
здатності триматися навіть тоді, коли
навколо невизначеність. Це про
рішучість, про віру в себе і про тихе,
але впевнене “я впораюсь”. Баланс —
це коли всередині більше спокою, ніж
хаосу. Коли я вмію розподіляти сили
між роботою, тим, що потрібно. Баланс 

Бенц Наталя
м. Болехів

— це коли я дозволяю собі відпочити без провини і
рухатися вперед без надриву. Разом міцність і баланс — це
мій стан стабільності. А Процитракал 
мені в цьому допомагає!



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Міцність і рівновага в організмі
людини — це складні процеси,
які залежать від роботи опорно-
рухового апарату, нервової
системи та внутрішніх
механізмів. Скелет слугує
внутрішнім каркасом, що
підтримує форму тіла, а також
захищає життєво важливі
органи від ушкоджень. Скелет
також є депо мінеральних солей
і місцем утворення клітин крові.
Процитракал покращує стан
кісткової тканини та зміцнює
організм.

Олешко Марина
м. Полтава

В моєму розумінні міцність кісток і
баланс організму — це як єдине ціле.
Міцний скелет є основою для
правильного балансу. Баланс
залежить від міцних кісток, м’язів і
нервової системи. Щоб кістки були
міцні, потрібні кальцій, вітамін D та
інші мінерали і вітаміни, а також
фізична активність. Саме тут доцільно
вживати ПРОЦИТРАКАЛ. Саме
наявність у препараті функціональних
інгредієнтів надає можливість
нормалізувати й регулювати
конкретні функції та біохімічні реакції
організму.

Шпирналь Оксана
м. Бурштин



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Міцність для мене —
це здатність
витримувати
труднощі, стійкість
перед
випробуваннями,
здатність не ламатися
під тиском обставин.
Баланс — це здатність
утримувати рівновагу
між різними сферами
життя та зберігати
внутрішню гармонію.

Богуцька Ольга
м. Вінниця

Кожен засіб — це цеглинка,
що підтримує мою внутрішню
вежу. Разом вони дарують
мені міцність і баланс щодня!

Зіненко Дар'я
м. Тернопіль



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Міцність — це моя
внутрішня опора. Баланс —
це мій спокій і рівновага в
усьому!

Котинська Ольга
м. Рівне

Міцність означає для мене — стояти,
навіть коли всередині все падає.
Баланс означає — знайти точку
опори, навіть коли її ніде немає.

Тхорецька Тетяна
м. Вінниця

Міцність та баланс для мене — це
коли я не здаюсь, навіть якщо
дуже страшно, це здатність дбати
про інших, навіть коли мені самій
важко, це вміння падати й
вставати, не зважаючи на життєві
перешкоди

Воронка Надія
м. Львів



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Міцність починається з
середини. Для мене —
це спокій, рівновага,
уміння радіти моменту, 

Ліннік Ольга
м. Харків

Міцність і баланс — це здорова
печінка, чисті судини, спокій та
хороша пам’ять, гарний стан
кісткової тканини. Здорова людина —
щаслива людина.

Черницкая Светлана 
м. Запоріжжя

Міцність для мене — це внутрішня
опора. Баланс — мій спокій. А
Процитракал ну це вже моя
маленька підтримка ззовні, щоб
триматись ще краще.

Штурмак Лілія
м. Болехів

фіксувати мить життя. Це здоровий сон, обійми коханих та
рідних людей, їхня підтримка. Це тиша, у якій відчуваєш, як
б’ється твоє серце. Разом із Процитракал зміцнюєш свої
кісточки та рухаєшся далі.



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Для мене слово міцність
означає здорове та
доглянуте тіло. Баланс
означає - гармонія в душі
та врівноваженість 

Поддубна Марина 
м. Полтава

Міцність — коли я не здаюся. Баланс
— коли не перегоряю. А Процитракал
— коли організм каже “дякую”.

Кагуль Іванна
м. Болехів

Міцність і баланс - це життя
людини яка будує будиночок з
Міцного фундаменту і Балансу
кольорів та головне покрівля
гарна.

Хомин Роман 
м. Львів

думок і до цього нас веде правильне харчування,
дисципліна та розумовий розвиток! Продукція від компанії
Ананта - Міцність у кожному русі та Баланс у кожному дні.



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Міцність - це твоя здатність
тримати форму, навіть коли світ
змінюється. Баланс - це як
танець, точка опори між дією і
прийняттям. Стійкість - це твоя
здатність проростати знову,
здатність бути живою,
незважаючи на обставини.

Гулянська Руслана
м. Рівне

Міцність і баланс для мене це два
крила, на яких тримається життя.
Коли ці дві речі працюють разом,
людина стає спокійнішою,
мудрішою й упевненішою. Міцність
дає можливість іти вперед, а баланс
не втрачати себе на цьому шляху.
Для мене це - формула спокійного
й гармонійного життя.

Попович Ганна
м. Іршава

Міцність і баланс - на варті 
здоров'я людини!

Князєва Світлана
м. Нововолинськ



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Вежа стоїть, коли є баланс
— кістки міцні, коли є
Процитракал.

Галицька Інна
м. Кропивницький

Міцність і баланс для
мене це - гармонія в душі,
стабільність на роботі,
рідня поряд!

Смірнова Олена
м. Високопілля



Міцна сім'я та баланс в стосунках

Міцність для мене — це внутрішня
опора і здатність підніматися після
труднощів. Баланс для мене — це
гармонія між тим, що я роблю для
інших, і тим, що роблю для себе.

Слободянюк Аліна
м. Дніпро

РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Овчаренко Олена 
м. Тернопіль

Міцність і баланс — це не про
ідеальність, а про здатність зберігати
себе, навіть коли світ навколо
змінюється швидше, ніж встигаєш
звикнути. Це внутрішній стан, коли тіло і
думки працюють не у режимі боротьби,
а у режимі взаємної підтримки. Для мене
міцність — це гнучкість, а баланс — це
чесність із собою. Це щоденна практика
маленьких рішень, які допомагають 

Старих Марина
м. Харків

залишатися собою, не втрачаючи сенсу та радості життя.



РОБОТИ УЧАСНИКІВ!РОБОТИ УЧАСНИКІВ!

Міцність — це мій чек-лист на
кожен день: 1. Здорова спина 2.
Бадьорий ранок 3. Стійка
психіка Ця вежа з Ananta
Medicare — щоденний ресурс
здоров’я. А ПРОЦИТРАКАЛ на
вершині — це фундамент
балансу, який дає ресурси для
спокою та міцності, щоб цей
чек-лист був виконаний! ✅

Юхней Уляна
м. Болехів

Міцність - це здоров’я
кісток і всього організму! 
Баланс- поповнення 
організму необхідними
корисними речовинами!

Березінська Наталія 
м. Високопілля


