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II1o BapTO 3HATH IIPO €MijIenciio?

26 6epesHa — BcecBiTHili AeHb o6isHaHOCTi npo eninencito. Moro we
Ha3uBalTb «dionetoBun AeHb». Llet geHb 3anoyatkysanu y 2008 poui
ANA po3BiHYUYBaHHA MidiB Ta NPpUBEPHEHHA yBaru A0 XBOPUX Ha L0 HeAayry.
3a pgaHumm BOO3, y cBiti 6AM3bKO 50 MAH Nlogen CTpaXKAalwTb Ha
eninencito.

Enisiencia — 1 XpOHIYHUKA po3Jsaj
MO3KOBOI AisysbHOCTI. Henyry BBaxaroThb
OJHHWM i3 HAWMNOIIMPEHIMMUX XPOHIYHUX
HEBPOJIOTIYHUX 3aXBOPIOBAHb Yy JIIOJAUHH.
Jlroau 3 emisenciero, AK NMpaBuJIO, YacTille
MalwTb iHWI MOpob6JsieMyd 3i 340poB'IM —
nepejoMH, 3ab0i, a TaKOX TPUBOXKHI
po3Jiaau 1 fenpeciro.

Y 60% BunaskiB HEMOXJIUBO 3’ACyBaTH
NpUYUHY BUHUKHEHHs emijencii (Tak
3BaHa IIEpBUHHA, abo igiomaTu4Ha
emniJiencis).

MpuunHamu BropunHoi eninencii (y 40% sunaaxis) Haituacrime e:

* [MOLIKOJXXEHHS MO3KY y NIepeAI0JIOTOBUM Ta MICJAANO0J0TOBHAM MEPIOJU BHACIILOK
TpaBMH, Tinokcii (HecTadi KUCHIO);

e BPO/KEHi BiIXWJIEHHS BiJ, HOPMHU ab0 TeHETHUYHi CTaHU 4yepe3 BaJlU PO3BUTKY
FOJIOBHOT'O MO3KY;

e Ba)XKa TpaBMa r'0JIOBY;

e IHCYJIBT, YHACJIZJOK AKOT'0 [0 MO3KY He HaJXOAUTb JOCTAaTHbO KHUCHIO;

e iHdeknii MO3Ky Ta  MO3KOBUX O060JIOHOK  (MeHIHriT,  eHUedauirT,
HENPOIMCTULIEPKO3);

e JledKi reHeTU4YHI CUHAPOMU;

* MYXJIWUHHU.

Lljopoky y ceimi enepwe OiazHocmyomo eninencito y 2,4 maH
mooeli. B YKkpaiHi 3agpikcosaHo 6nu3bko 100 000 arodeii i3 yieto
xeopobor. Xouva, 3a oyiHKamu ¢paxisyie, yugppa € 3aHUMCEHOIO,
OCKinbKu bazamo sunaokie 0oci He 0ia2HOCMOBAHO.
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MpodinakTka po3BUTKY BTOPUHHOI enifiencit:
o nonepenxeHH4d TpaBM roJioBU,

. HaneXxHa nepuHaTanbHa oNomMora Cnpusie 3HMXEeHHI0 HOBUX BUNAaAKIB
eninencii, 3yMOBMEeHNX NOSIOrOBUMN TpaBMaMu;

. 3aCTOCYBaHHS NIKAPCbKUX Ta iHWNX METOLIB 3HWXXEHHSA TeMnepartypu Tinay
AiTEN 3 rapsyKkoo MOXe 3HU3NTN MMOBIPHICTb hebpunbHUX Hanagis.

MocnipoBHICTL AiN 3 HaaaHHA AOMeANYHOT AONMOMOTH
nocTpaxkaanum nig yac cyaom (eninencii):

® [epeKoHauTecA Yy BIiACYTHOCTI  He-
6e3neKku;

* BUKANYTE Bpuragy eKkcTpeHoi (LwBmaKoi)
MeAUYHOI 4ONMOMOru;

®* HaganTe AoMeaUnYHy AOMNOMOry Ha MiCLi
BUNAAKY, KpiM CcuTyauin, KoM Mmicue €
Hebe3neyHum;

® NOAMBITbCA HA TFOAMHHUK i 3adikcynte
Yyac Bif, NOYATKY A0 KiHUA aKTUBHUX CYAOM;

® He HamaramTecs CMAOMilUb CTPUMYBATU CYAOMHI PYXM MOCTPAXKAANOTO;

® BK/JAAiTb MOCTPAXAA/Noro Ha PiBHY NOBEPXHIO, MiAKNAAITbL Nig MOro ronosy m’Aki
peui, wo6 3anobirtn TpaBMyBaHHIO;

® pO3CTebHITb 04AT MOCTPAXKAANOIO;

® [OBEpPHiITb MOro Ha OiK, Wo6 3anobirtu NOTPANAAHHIO A0 BEPXHIX AUXANbHUX
LWAAXIB C/IMHU, KPOBI TOLW,O;

®* He pPO3KpMBANTE POT NOCTPAXKAANOr0O 33 AONOMOTOH NiAPYYHMX 3acobiB;

® He NOTPiIOHO CMAOMIUb BAMBATM PiAMHY YN OyAb-AKi iKW A0 pOTa MNOCTPaXKAanoro
nig Yyac cyaom;

* nicna NPUNUHEHHA CYyAO0M OrffiHbTE NOCTPAXAAN0ro0 — AKLWO BiH HE ONPUTOMHIB i
He AMXA€E, PO3MNOYHITb CepLEeBO-NereHeBy peaHimallito;

e 33b6e3neyte MNOCTIMHMM HarNAg 3a NOCTPA*KAaNMM A0 Npuisagy bpuragm ekCcTpeHoi
(wBnAakoi) meanyHoi gonomoru;

® y pasi NOripWeHHsA CTaHy NOCTPAXKAAN0ro A0 Npuisay 6puraam ekcTpeHoi (WBmaKoi)
MeANYHOI AOMOMOTrM NOBTOPHO 3aTesiePoHyMTE ii gucnetyepy.




