
ЗМІНИ ВІТАЄМО — З НИМИ РОЗКВІТАЄМО!ЗМІНИ ВІТАЄМО — З НИМИ РОЗКВІТАЄМО!

🌍 До 18 жовтня - Всесвітнього дня менопаузи ми хочемо говорити не лише про
менопаузу. Ми нагадуємо про жінку у всіх її станах — юну, зрілу, мудру. Про те, як з

роками змінюються погляди, збагачується досвід і народжуються нові спогади.

З кожним рухом годинникової стрілки життя змінюється…
Найяскравіше ці зміни відчуває жінка: вона дорослішає, мудрішає,

проходить шлях від дівчинки до зрілої жінки.
Змінюються погляди, пріоритети, оточення — і разом з цим природно
змінюється тіло. Організм поступово адаптується до нових етапів: від

статевого дозрівання — до материнства, а згодом і до ролі бабусі.
Якщо в юності жінка відкриває світ, а світ радо приймає її у свої обійми, то в

зрілості вона реалізує себе — ділиться знаннями, досвідом, любов’ю. Природа
подбала про гармонію, наділивши її періодом, коли можна приділити більше

уваги собі, відновити баланс між турботою про інших і про себе.
З настанням менопаузи жінка знову переживає трансформацію — і розквітає

по-новому! Кожен етап життя унікальний. І фізичне, і емоційне благополуччя
на кожному з них має свої особливості та потребує турботи.

6. Не забувайте перевірити коректність індивідуальних даних в
«Особистому кабінеті» (телефон, місто, відділення Нової Пошти

та актуальне місце роботи)

🌿 ФЕМІМЕНС — природна підтримка жіночої гармонії кожному етапі її життя.
✨ Бо гармонія — це не лише відсутність симптомів.

Це — життя у власному ритмі, з любов’ю до себе.
ФЕМІМЕНС — ЖИВИ ПОВНИМ ЖИТТЯМ!ФЕМІМЕНС — ЖИВИ ПОВНИМ ЖИТТЯМ!
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УМОВИ КОНКУРСУ:УМОВИ КОНКУРСУ:

Provisor Club та ФЕМІМЕНС запрошують взяти участь у конкурсі 
«ЗМІНИ ВІТАЄМО — З НИМИ РОЗКВІТАЄМО!» 🌸

Поділіться своєю історією змін, прийняття та нового погляду на життя.
Адже кожен поворот долі може стати початком чогось хорошого —

натхнення, відкриттів і перемог. Долучайтеся до конкурсу — можливо,
саме ваша історія підтримає й надихне іншу жінку відчути життя на повну.

5. Від кожного учасника приймається одна робота. 

1. Створіть зображення (фото, колаж, ілюстрацію), яке для вас символізує баланс,
спокій, прийняття себе і жіночність з бодай однією упаковкою ФЕМІМЕНС.

2. Напишіть текст (до 300 слів) — “Як я знаходжу гармонію у змінах”. 
Згадайте у своїй історії, як ФЕМІМЕНС допомагає або асоціюється для вас із

гармонією, жіночністю чи турботою про себе.
3. Всі учасники, чиї роботи відповідатимуть умовам, отримають заохочувальні 20

балів, А 3 найкреативніші роботи, за версією фахового журі Provisor Club,
отримають СУПЕР-ПРИЗ — Смарт-годинник

4. В конкурсі можуть брати участь виключно зареєстровані
користувачі сайту, які підтвердили свою фахову освіту. 


